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1. INTRODUCTION

Chers Parents,

Vous frouverez dans cette brochure bons nombres de renseignements
concernant I’organisation de I'année scolaire 2025-2026 de notre ecole.

Nous vous encourageons vivement a en prendre connaissance car ce bulletin
contient de nombreuses informations importantes au bon déroulement de
I'année.

Nous restons bien sOr & votre disposition pour toutes questions, n"hésitez pas a
solliciter notre aide et & nous adresser vos demandes.

Nous vous rappelons que notre site internet est actif et que de nombreuses
informations et documents s’y trouvent.

https://ep-cugyvesin.ch

Nous souhaitons a tous nos éleves et a vous chers parents, une trés belle année
scolaire |

Les enseignant-e-s et la directrice de I'école de Cugy-Vesin




). TITULAIRE('S) ET INTERVENANTS DANS LA GLASSE

 Titulaire(s) :

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

| Enseignante AC : | Catéchisme :

R e et e e e T |

| Autres :

' Madame Valérie Le

Mail : dir.ep.cugy@edufr.ch
| Téléphone : 079/390.44.69



4. CALENDRIER SCOLAIRE 2025-2026

2025/26
28.08 Début de I'arrée scolaire Arfarg Schuljabr
13.10-24.10 Vacarces d'automre kerpstferier
01.11 Toussairt Allert elliger
08.12 Immaculée Cor ceptior Urbefleckte Empfargris
22.12-02.01 Vacarces de nNo@l welhracdhtsferier
16.02-20.02 Vacarces de carraval Fasrachtsferier
03.04-17.04 Vacarces de Paques Osterferier
14.05 Ascersior Auffabrt
15.05 Port de I'Ascersior Bricke rach Auffabrt
25.05 Lurdi de Pertecéte Pfirgstmortag
04.06 Féte-Dieu Frorleickram
10.07 Derrier jour de classe Letzter Schultag

Total jours de dasse/Total Schultage : 186

1 jour de corgé a disposition des cerdes scolaires
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05.06.2026 : congé du Pont de la Féte Dieu

AolCt August 2025 Septembre September
|4 11 18 25 lu Mo 1 | 8 15 22 29
|5 12 19 26 Ma DI 2 9 16 23 30
' 6 /13 20 27 Me Mi 3 10 17 24
7714 21 28 Je Do 4 11 18 25
1|8 15 2 29 Ve Fr 5 12 19 26
Novembre November 2025  Décembre Dezember
3 10 17 24 lu Mo 1| 8 15 22|29
4 11 18 25 Ma DI 2 9 16 23 30
5 12 19 26 Me MI 3 10 17 24 31
6 13 20 27 Je Do 4 11 18 25
7 .14 21 28 Ve Fr 5 12 19 26
Février  Februar 2026 @ Mars Marz
2 9 16 23 Lu Mo 2 9 16 23 30
3 .10/17 24 Ma DI 3 10 17 24 31
4 11 18 25 Me MI | 4 11 18 25
5 12 19 26 Je Do 5 12 19 26
6 13 20 27 Ve Fr 6 13 20 27
16 au 21 mars : camp de ski f
Mal Mal 2026 Juir durl
|4 11 18 25 Lu Mo 1 8 15 22 29
|5 12 19 26 Ma DI 2 9 16 23 30
6 13 20 27 Me Mi 3 10 17 24
| 7 14 21 28 Je Do 4 11 18 25
1| 8,15 22 29 Ve Fr 5 12 19 26
4 '\

1°" mai congé : Tradition de chant

25 avril 2026 : LOTO DES ECOLES DE CUGY-VESIN
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9. HORAIRE DU BUS

Classes de : 1H-2H-3H-4H (+ 5H de Cugy)

Vesin Départ Arrivée Départ Arrivée
7h40 11h45 13h20 15h25

Classes de : 5H (classe de Vesin)
cu Départ Arrivée Départ Arrivée
&y 7h50 11h55 13h25 15h35

Concernant la classe de 5H de Vesin :

Pour les éleves de Vesin, départ du bus :

e 0 0740 pour se rendre a Cugy tous les mardis a I'éducation physique.

e 4 13h20 pour se rendre a Cugy un jeudi sur deux a I'éducation physique et
retour a 15h20.

e 0 13h20 pour se rendre a Cugy un vendredi sur deux pour les activités
créatrices.

Classes de : 6H
Départ Arrivée Départ Arrivée
7h30 11h35 13h10 15h15

Cugy

Concernant la classe de 6H :
Pour les éleves de Vesin, départ du bus :

e O 1140 pour se rendre a Vesin tous les mardis aprées I'éducation physique.

e 4 13h20 pour se rendre a Cugy un jeudi sur deux a I'éducation physique et
retour a 15h20.

e 0 07h40 pour se rendre a Cugy un vendredi sur deux pour les activités
créatrices.

Classes de : 7H-8H
Départ Arrivée Départ Arrivée
8h00 12h00 13h35 15h45

Vesin

Une attitude exemplaire de chaque enfant est attendue durant le transport, sur les
places de stationnement et aux alentours du véhicule.



6. MATERIEL SCOLAIRE

Comme le précise un arrété du tribunal fédéral, I'école obligatoire est gratuite. A
I'article 57 du RLS, la loi précise toutefois que les parents « fournissent & leur enfant les
effets et équipements personnels ».

L'éleve recevra ce dont il a besoin dlarentrée scolaire. Il aura la charge d’en prendre
soin. L'objet usé naturellement sera remplacé par I'école. Si ce matériel est détérioré
ou perdu, son remplacement sera facturé aux parents. Afin de fournir & I'ensemble
des éleves la méme qualité, I'école se charge d’'acheter I'article & remplacer.

Voici une vue d’ensemble du matériel scolaire fourni aux éléves durant leur scolarité obligatoire :

Fournitures 1H 2H 3H 4H 5H 6H 7H 8H

Crayon de papier 3 3 3 3 2 2 2 2

Gomme 2 2 2 2 2 2 2 2

Taille-crayon 1 1 1 1

Plume 1

Effaceur 2 2 2 2 2

Stabilo 2 2 2 2 2 2

Ciseaux 1 1

Stylo 2 2 2 2 2 2

Colle en baton 3 3 2 2 2 2 2 2

Regle 1 1 1 1

Equerre 1

Rapporteur 1

Compas™ 1

Boite de crayons de couleur 1 1 1

Crayons de remplacement 5 3 3 3 3

Boite de feutres 1 1 1

Feutre de remplacement 4 4 4 4 4

Feutre tableau blanc 2 2

Dossier de devoirs 1 1 1 1 1 1 1 1
*Les éleves gardent le compas jusqu'a la 11H




I. ABSENCGLS

Maladie

En cas de maladie, merci de nous avertir de I'absence de votre enfant le plus vite
possible, ou au plus tard le matin méme, avant le début de la classe via KLAPP, en
créant une absence (et non en envoyant un message).

En cas d'urgence (appel), merci de contacter I'enseignant-e qui travaille ce jour-la.

I n'est pas utile de nous avertir pour chaque demi-journée/journée d'absence.
Cependant, il est important de nous avertir du retour de votre enfant au moment ou
il revient a I'école. En effet, il est nécessaire que nous sachions que votre enfant a pris
le chemin de I'école et sera d nouveau présent.

L'enfant ayant été absent devra par qilleurs mettre son travail & jour dans les plus brefs
délais et s'inquiéter de ce qui s’est vu en classe durant son absence.

Un certificat médical est exigé a partir de 5 jours d’absence.

Les absences exceptionnelles pour des rendez-vous chez le médecin, dentiste ou
autres sont a annoncer dés qu'ils ont été fixés ou au plus tard 3 jours avant. Il serait
souhaitable de prendre ces rendez-vous en dehors des heures de classe.

Congés exceptionnels

Pour les demandes de congés exceptionnels, merci d’adresser le formulaire de
demande de congé par écrit a la directrice au plus tard 3 semaines avant
I'événement.

Ce formulaire se frouve sur le site de I'école sous la rubrique « informations » puis
« formulaires » ou via le lien suivant :

https://www.fr.ch/formation-et-ecoles/scolarite-obligatoire/demande-de-conge

Demi-journées « joker »

Les jours « joker» sont des journées durant lesquelles un éleve peut manquer I'école
sans que les parents ne doivent justifier son absence. Les parents doivent informer les
enseignants titulaires de la prise du jour de congé souhaité au moins une semaine a
I'avance sans quoi, ils ont le droit de refuser la demande.

Les éleves possedent 4 demi—journées sur I'année et ne sont pas cumulables d’une
année al'autre.



0. KLAPP

Notre cercle scolaire fonctionne avec I'application Klapp pour la communication
entre I'école et les familles. Cette application rend les échanges plus faciles et plus
rapides.

Afin de faciliter les échanges avec les enseignants, merci de communiquer seulement
par Klapp ou par appel téléphonique.

Sur cette application, vous pouvez envoyer des messages aux enseignants en recevoir
de ces derniers, créer des absences pour vos enfants, consulter les documents recus
durant I'année, ...

N’hésitez pas a solliciter les enseignants en cas de question.

(\A} Les avantages de KLAPP en un coup d’oeil

Gain de temps Protection des données assurée
Un fort allégement administratif Toutes les données sont stockées en Suisse
o A . . \ .
/ l ! et ne seront jamais vendu a des tiers
[
\

Non discriminatoire
| o “/i Avec ou sans smartphone, vous pouvez
" joindre tout le monde.

Communication simplifiée entre 111
toutes les parties prenantes

Protection de |I‘environnement
Economie de papier et d‘encre... des milliers Utilisation intuitive et reprise de
de pages! données existantes depuis la source

https://www .klapp.pro/




9. REGLEMENT DE L’ ECOLE

1. BATIMENTS, COURS ET PERIMETRE SCOLAIRE

1.1. Le périmétre scolaire comprend les batiments et les infrastructures scolaires. Ce
reglement est valable pour la durée du temps scolaire y compris les 10 minutes
d’encadrement.

1.2. Les dispositions du présent reglement sont applicables pour toutes les activités
organisées par I'école notfamment lors des camyps, courses d’école, sorties, journées
sportives ou activités culturelles, ainsi que lors des déplacements entre les batiments
scolaires.

1.3. L’acceés des batiments est autorisé aux éleves a partir de I'instant ou retentit la
sonnerie. Sous autorisation d'un enseignant, un éléve peut pénétrer dans le
batiment avant la sonnerie.

1.4 A la sonnerie, les éléves se rassemblent en colonne par deux et entrent en
compagnie de I'enseignant.

1.5. Les éleves se taisent et marchent dans les corridors, salles de classe et autres
locaux. Les jeux cessent des la sonnerie.

1.6. L'acces des batiments est autorisé uniquement aux personnes en lien direct
avec I'école. L'acceés des batiments aux parents est autorisé uniquement en cas de
besoins spécifiques.

1.7. A la récréation, les éleves se rendent immédiatement dans la cour ou la partie
de la cour qui leur est réservée. lIs ne stationnent pas dans les corridors ni dans les
toilettes des bdatiments. lls mettent leurs déchets dans une poubelle et laissent les
lieux propres apres leur passage.

1.8. Les éleves ne peuvent quitter la cour sans autorisation.

1.9. Les éléves ne lancent pas de projectile et n'utilisent pas dans leurs jeux a la
récréation des objets pouvant présenter un danger. L'usage de moyens de
transports ou d’engins a roulettes, notamment de trottinettes, de bicyclettes, de
planches ou de patins a roulettes, est interdit dans tout le périmetre scolaire durant
le temps scolaire.
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2. TENUE, ORDRE ET PROPRETE

2.1. La tenue vestimentaire & I'école est toujours décente. Les parents veillent
également a ce qu’elle soit confortable et appropriée. A I'intérieur des batiments,
les éleves ne portent pas de casquette, de bonnet ou de capuche.

2.2. Les pantoufles sont obligatoires dans les salles de classe.

2.3. L'enseignant ou tout autre professionnel de I'école peut confisquer sur le
champ tout objet dangereux ou susceptible de porter atteinte d la dignité d’autrui.
Dans un tel cas, le professionnel concerné en informe les parents et remet I'objet
confisqué & la direction. Les parents peuvent le récupérer a la direction de
I'établissement. Les objets dangereux ou susceptibles de faire I'objet d’une plainte
pourront étre remis a la police.

2.4. Les appareils photos, les consoles ou téléphones portables sont interdits dans le
périmetre scolaire. Les montres connectées sont acceptées pour autant qu'elles
soient utilisées uniqguement pour lire I'neure. En cas de non-respect, ces appareils
seront confisqués. Les parents devront venir les récupérer avec leur enfant.

2.5. L'école n'est pas responsable du matériel personnel des éleves. Celui-ci n'est
pas remboursé en cas de disparition ou de déprédation.

2.6. A la fin de chaque demi-journée, les éleves mettent en ordre les locaux qu’ils
quittent et prennent les dispositions relatives au nettoyage des locaux.

2.7. A moins d'y étre autorisé par un professionnel de I'établissement, les éléves ne
consomment pas de la nourriture ou des boissons & l'intérieur d'un bdatiment
scolaire.

3. MATERIEL SCOLAIRE

3.1. L’éleve prend soin du matériel mis a disposition par I'école. Il suit les consignes
transmises par les professionnels de I'école & ce propos. En cas de déprédation ou
de perte, I'éléve doit le remplacer aux frais des parents.

3.2. Le cahier de communication ou I'agenda de I'éleve est un document officiel
qui fait le lien entre I'école, les parents et I'éleve.

4. ABSENCES, CONGES, DISPENSES

4.1. La direction et les enseignants informent les parents de la procédure pour
signaler rapidement I'absence d'un éleve en classe et rappellent les regles
concernant la justification des absences et des congés individuels.

4.2. Toute absence doit étre justifiee aupres de I'enseignant qui tiendra & jour un
décompte des absences. Ce dernier signalera tout abus a la direction. L'absence
pour maladie ou accident doit étre justifiée au moyen d'un certificat médical
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adressé a la direction de I'établissement des qu’elle dépasse quatre jours de classe
consécutifs, week-ends et jours fériés non-compris, ou en cas d’absences répétées.

4.3. Toute absence prévisible doit faire I'objet d’'une demande de congé motivée
au moyen du formulaire officiel disponible sur le site de I'école.

4.4.En cas d’absence, les parents et I'éleve, d’entente avec I'’enseignant, prennent
toute mesure utile pour rattraper rapidement le travail a effectuer.

4.5. Lorsqu'un éleve est dispensé d'éducation physique, un mot des parents ou un
certificat médical doit étre transmis & I'enseignant. Cette dispense ne I'autorise en

aucun cas arester a la maison. L'enseignant organisera son placement et le travail
a effectuer.

5. SANCTIONS
5.1. Les cas d'indiscipline, de manque de fravail et les infractions au présent

reglement peuvent étre sanctionnées selon les dispositions prévues par la loi scolaire
et son reglement d’application.

6. DONNEES PERSONNELLES DE L’ELEVE
6.1. En cas de changement de domicile ou de modification des coordonnées

communiqués lors de l'inscription de I'éléve, les parents en informent sans délai
I'enseignant et la direction.

7. TRANSPORTS SCOLAIRES
7.1 Les éleves sont polis avec le conducteur, lui disent bonjour et lui obéissent.

7.2 Les éleves ne crient pas dans le bus, mettent leur ceinture, ne mangent pas et
ne boivent pas dans le bus.

8. DISPOSITIONS FINALES

8.1. Son entrée en vigueur a été fixée au 1 aolt 2017.
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10. REGLES DE VIE A L’ ECOLE

Régles de vie a I'extérieur

1. Les limites
Cugy
1H & 2H : place de jeux + cour intérieure
3H & 8H : place de jeux + cour intérieure + terrain de foot (jusqu’aux 2 arbres)
Vesin : deux cours + ferrain

o Je ne grimpe pas sur les murs et barrieres.
o Je demande I'autorisation pour rentrer dans I'école (toilettes, etc.).

2. Dans la cour intérieure de Cugy
o Je peux jouer avec le matériel des caisses de classe SAUF : balles, ballons.
o Les boules de neige sont interdites.

3. Surla place de jeux

Balancoire-araignée

o Maximum de 4 personnes.
o Je reste au sol en poussant la balancoire.
o Je reste entierement dans la balancoire en mouvement.
Tourniguet
o Je garde mes 2 mains et mes 2 pieds sur le tourniquet.
o Ma taille détermine la hauteur maximale a laquelle je peux grimper.

Pour les 1H et 2H

o Je monte et je descends du tourniquet seulement quand il est arrété.
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Toboggan
o Je descends seul au toboggan.
o Je n'utilise pas le toboggan pour monter.

Ballon

o Sile ballon sort des limites, je demande a un enseignant avant d’'aller le chercher.

4. Au terrain de foot
o Lorsqu'un ballon arrive dans la cour intérieure, je m’assure que personne n'a été

blessé. Si tel est le cas, je m’excuse et j'avertis un enseignant.

o Je reprends le ballon avec les mains et regagne le terrain sans le shooter.

5. Déchets

o Je mets mes déchets immédiatement a la poubelle.

6. Rassemblement
o Lorsqu'un enseignant donne le signal, je marche en direction de I'école afin de

me mettre en rang.
o Une fois en rang, j'attends calmement.

o J'arrive a l'école a I'heure.

Régles de vie a l'intérieur

o Je suis silencieux/se dans I'école sauf pour saluer en chuchotant un adulte que
je croise.

o Je me déplace en marchant.
o Jerespecte les lieux (propreté, ordre, dégradation).

o N'importe quel enseignant peut signaler un comportement non adapté d mon
enseignant de classe.

o Des sanctions seront appliquées en cas de non-respect de ces regles.
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1. CADRE LEGAL POUR LES DEVOIRS
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12. PREVENTION ET SANTE

Sécurité routiére

Le frajet de la maison & I'école et inversement se fait sous la responsabilité des
parents.

Les enfants ne doivent pas arriver a I'école plus de 10 minutes avant le début de
la classe. lls sont sous votre responsabilité jusqu’'a ce que les enseignantes sortent
surveiller, 10 minutes avant le début des cours.

Les friangles et gilets réfléchissants (1-4H) sont trés importants pour éfre bien visible
sur le chemin de I'école.

Nous vous demandons de veiller d ce que les enfants les portent lors de leurs
déplacements.

Il est interdit de circuler et de se parquer dans la cour durant les heures d’école.

Si vous amenez votre enfant en voiture, pour des raisons de sécurité, vous étes
priés de déposer les enfants sur le parking de la salle de gym et non pas sur les
places de parcs des immeubles alentours ou devant le vieux four. Merci d’'en
informer également les personnes qui gardent votre enfant. A Vesin, vous étes
priés de ne pas vous parquer sur la place du bus scolaire.

Les enfants ne sont pas autorisés a venir a I'école en trottinette.

A I'école : il est interdit de prendre, sous peine d’'étre confisqués :

Téléphones et autres appareils connectés

Les jeux-vidéos, jeux électroniques

Les trottinettes, chaussures ¢ roulettes, skate, etc.
Les jouets ressemblant a des armes

Des objets incandescents
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PROCEDURE POUX

En bref

Vous avez trouvé des poux de téte :

« Eliminer les poux avec un peigne
fin anti-poux, passé dans les
cheveux aprés application d'un

2 a 3 fois par i

durant un mois

+ Renforcer I'action avec un produit

i

u
appliqué au 1+ et 8° jour (15° jour)
Pas de traitement préventif

Pour plus d'informations, contacter
l'infirmier-e scolaire ou votre médecin
traitant.

Ecams

Quand les rechercher?

En savoir plus sur...
les poux de téte

+ Se transmettent par contact direct
de téte a téte

« Aiment autant les cheveux propres
que les cheveux sales

+ Se nourrissent de sang humain

Meurent en 48 heures, hors du cuir

chevelu

S'accrochent aux cheveux,

fuient la lumiére, ne sautent pas,

ne nagent pas, se déplacent

rapidement

Le cycle de vie du pou

+ Un pou est un insecte grisatre, qui
peut mesurer jusqu'a 4mm de long
etpond 7 a 10 oeufs (lentes) par
jour ala base d'un cheveu (premier
cm)

+ Auboutde 7 a 10 jours les jeunes
poux naissent

+ Encore 7 a 10 jours pour devenir
adultes et se reproduire

@ v ¥ ¥ *
lentes 10 jours 14 jours 16 jours 20 jours

F T Taile réelie dun pou, 4mm

v,

ETAT DE FRIBOURG
STAAT FREIBURG

Service du médecin cantonal SMC
Kantonsarztamt KAA

« Lorsque des poux sont présents dans I'entourage (école, créche,

famille, amis...)

« En cas de démangeaisons de la téte

« En présence de lentes a la base des cheveux (comme des pellicules,

mais difficiles a enlever)

éventuels

Comment les rechercher?
Sur toutes les tétes de la famille:

Mouiller ou laver les cheveux
Appliquer généreusement un démélant
Déméler les cheveux a I'aide de votre peigne habituel
Passer un peigne fin anti-poux dans les cheveux
(acheté en pharmacie): en partant de la base des
cheveux, jusqu'a leur pointe, méche par méche
5. Entre chaque passage, essuyer le peigne sur
un papier ménage pour y déposer les poux

Rincer les cheveux

Hustration: Siman Tschopp
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ETAT DE FRIBOURG
STAAT FREIBURG

Les poux
sont
de retour!

On les cherche,
on les traite seulement
si on les voit

Vous n’avez rien trouvé
C@ Répéter ce contréle dans une semaine

®)

Vous avez trouvé des lentes
* Ne pas traiter
+ Rester vigilant, des poux peuvent apparaitre...
* Rechercher les poux
2 fois dans la semaine
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13. OUTILS NUMERIQUES POUR LES ELEVES

Frischool

Frischool est une plateforme pour les éleves du canton de Fribourg. Vous y trouverez
tous les manuels officiels ainsi que d’autres suggestions.

https://www.frischool.ch/

¢« frischool °°

AANAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAANA A
A AR AR R RN PR R RIS RPN WD SRR RN R RINPNY,

4

o >~ 3 3 Y
4 Eleve fribourgeois-e J
P AN

AV AV vV v v v v v v v

R R B N YR AN
~ Connecte-toi avec l'adresse Prénom.Nom@studentfr.ch que tu A“A
N as recue de ton enseignant-e &
N M
o RA
z ETAT DE FRBOURG a
o STAAT FREIBURG b
~ , W
A A
| R AR

zl

Si tu n'as pas encore recu ton adresse personnelle tu peux
utiliser l'identifiant de ta classe

Identifiant de classe *

Mot de passe *

R R IR LR 2R 2222
g‘%ﬁﬁ%‘%‘%‘%‘é

Y T,
( Se connecter

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

[

Avec ton login @studentfr.ch

Connecte-toi avec ton adresse
prenom.nom@studentfr.ch indiquée sur ton
passeport informatique

Avec le login de ta classe

Si tu n'as pas encore regu ton passeport
informatique, tu peux utiliser le login de ta
classe.

Quel que soit le mode de connexion choisi,
chaque utilisateur est tenu de respecter la
politique d’'usage des plateformes pédagogiques
mises a disposition par I'Etat de Fribourg.
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Microsoft 365

Micosoft 365 est une plateforme de travail pour tous les éleves du canton de Fribourg
des la 5H.

A partir de la 5H, votre enfant suivra quatre séquences sur I'éducation citoyenneté
numérique afin de découvrir la charte internet en comprendre I'importance et

s'engager a la respecter et aussi d'obtenir un passeport informatique. Avec celui-ci, il
aura acces a cette plateforme avec son compte éleve @studentfr.ch.

Applications & disposition et réservées au travail scolaire :

o Outlook : pour la messagerie électronique

o Teams : pour la visioconférence et le travail collaboratif
o OneDirive : pour le stockage des documents

o Word, Excel, Powerpoint, ...

https://www.office.com/

Jouer aux
\eUKVIDEpg

Py )
%QQ @0& .y
g} U , ™ ¥
e 3"ageons tous®

"Il 'y a pas d'éléments dans la littérature au sujet d'un quelconque rapprochement entre exposition aux écrans et TSA"- HAS 2018
Réalisation: @Magali Lavielle-Guida, Estelle Crespy, Rachel Cohen Baroukh Cohen Avril 2018
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La faute

Wow usGge ideal des ecvans e

pour les parents

" sion, 12!
5= lélévuswo"v
Ecran’

Availt 2. aus : pas d'écvans

Pour développer des compétences cognitives, langagiéres, motrices
‘ et émotionnelles, un enfant de 2 ans a besoin uniquement :

‘ « d’explorations manuelles
» d’interactions sociales

Les écrans a cet 4ge n'ont de bénéfices pour I'enfant que s’il y a
interaction avec un adulte attentif et engagé.

Guitre 2. @3 aus

. . Pas d’écrans laissés a la disposition d’'un enfant seul ;
. Les écrans peuvent étre utilisés ponctuellement et pour un
A usage accompagné et récréatif ;
‘ t . La participation parentale a I'interactivité est indispensable ;
. Les regles d’usage sont mises en place dés maintenant.

Ve 3 a6 ans

Fixer un temps ritualisé dédié aux écrans (apprentissage de
I'autorégulation) ;
Préférer les écrans partagés et accompagnés aux écrans solitaires ;

. Parler avec I'enfant de ce qu’il voit et fait avec les écrans ;
. Eviter I'achat d’objets numériques personnels.

Ve 6 a9 ans

Fixer un temps ritualisé dédié aux écrans ;
. Préférer les écrans partagés aux écrans solitaires ;

‘ [ . Parler avec I'enfant de ce qu'’il voit et fait avec les écrans ;
w ﬂ . Eviter I'achat d’objets numériques personnels ;

. Eduquer aux médias (publicité cachée, linformation, la liberté d'expression...).

Ve 9 a12 aus =+
. Maintenir un dialogue positif sur l'utilisation des écrans ;

—‘ +  Etre attentif :

* aux symptomes de fatigue liés aux troubles du sommeil
* aux signes d’isolement pouvant conduire a un repli sur soi
* a la baisse des résultats scolaires
. Sensibiliser aux risques d’internet (données personnelles, cyberharcélement..) ;
. Eduguer aux médias (infox, complotisme, placement de produit...).

Powe Taite o fawille

‘ . Pas d’écran le matin avant I’école et le soir avant le coucher ;
. . Pas d’écran pendant les repas ;
m «  Pas d’écrans dans la chambre de I'enfant ;

. Parents : avoir un usage raisonné de nos propres écrans.

@O0
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14. REPARTITION DES CLASSES

1H-2H A

1H-21 B

1H-21 C

SH

SH-4H

AU-5H

oH

6H

IH

6H

DIRECTRICE

ASTRID SAVARY - LEILA DOUGOUD

ISABELLE CUENNET — CELINE MAURON

CELINE JORAND

VALERIE POCHON—-LAUPER = ELENA DIvIS

LEA SCHMUTZ

EMILIE CASSARD

LAURINE FUCHS

ALISSA ROGGO

CHANTAL FILIBERTI

INES BUCHER — ELISE DESSIBOURG

VALERIE LE
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15. INTERVENANTS DE NOTRE ECOLE

Enseignants spécialisés (MAO/MAR) :

Vincent Rapin
Vincent.Rapin@edufr.ch

Selene Demarta
selene.demarta@edufr.ch

TSS : FLS :

Joélle Jaquet Leila Dougoud
joélle.jaguet@edufr.ch leila.dougoud@edufr.ch
026 305 81 60

Enseignante d'AC :
Chantal Crisinel
chantal.crisinel22@gmail.com

ETAT DE FRIBOURG Direction de la formation et des affaires culturelles DFAC
STAAT FREIBURG Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD
Elév
e
‘:9 Réseal
,h///e

« Prise en charge et soutien individuel : a la demande de

I'éléve, des parents, de I'enseignant, de la direction Lien avec les services externes

« Trait 1t des problé , de port: t + Soutienala (SEJ, RFSM, BMI, Justice de
d'intégration, de ion, du texte familial parentalité Paix, médecin et/ou infirmiére
et relationnel + Lien, relais école- scolaire...)

« Développ 1t de pét iall famille « Mise en place de projet (REPER,

* Intervention sur des groupes d'éléves : médiations, =)
récréation, ... + Orientation vers les services

spécifiques

Réle du TSS

Intersection entre école - éléve

Intervention en classe : dynamique,
foncti d'éléve, difficulté

thémes
Travail sur le fonctionnement d'un
éléve en particulier

classe

Direction de la formation et des affaires culturelles DFAC
Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD

- famille

Développer et maintenir un climat
scolaire sain, une "ambiance" dans
I'école : récréation, couloirs, salle
des maitres

Détection précoce et projet de
prévention

Ecole
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Partage d'information, réflexion
sur les éléves, les classes
Coordination des projets en cours,
a venir

Signalement a la Justice de Paix

pirectio”



16. PRESTATIONS POUR ENFANTS A BESOINS SPECIFIQUES

L'école fravaille en collaboration avec les Services de logopédie, psychologie et
psychomotricité de la Broye ou du Lac.

Selon les besoins, un ou une thérapeute peut étre amené-e a participer a un
évenement de I'école ou d'une classe, dans une volonté de collaboration inter-
professionnelle.

Dans la mesure ou cela ne concerne pas d’'éleve personnellement, la démarche se
fera sans annonce préalable aux parents.

Le Service de logopédie, psychologie et psychomotricité (SLPP) constitue un élément
du réseau de mesures d'aide scolaire, & disposition des éleves fribourgeois du circuit
de I'école réguliere.

Il propose des bilans et des accompagnements pour les enfants en difficultés scolaires,
relationnelles, familiales ou comportementales. Les prestations sont gratuites et tenues
sous confidentialité. Ce sont les parents qui doivent en priorité solliciter ces aides.

Ce service se trouve sur le site suivant : https://estavayer-cep.ch/presentation-sipp/

Logopédie :

Sylvie Jeandupeux Marie-France Prélaz-Droux

(lu-ma-me) (ma-me matin-je)
sylvie.jeandupeux@edufr.ch marie-france.prelaz-droux@edufr.ch
026 664 88 54 026 664 88 52
Laura Di Pietro Julie Roulier
(lu-ma-je-ve) (lu-me-ve)
Laura.dipietro@edufr.ch julie.roulier@edufr.ch
026 664 88 55 026 664 88 52 (lu-ve)
026 664 88 55 (me)
Psychologie :

Maude Quartier

(lu-je-ve ap-midi)

maude quartier@edufr.ch
026 664 88 53

Valérie Dousse

(je-ve matin)
valerie.dousse2@edufr.ch
026 664 88 53 (ma-me)
026 664 88 54 (ve ap-midi)

Psychomotricité :

Chantal Bersier

(lu-ma matin-je)
chantal.bersier@edufr.ch
026 664 88 51

Laetitia Muharemmi
(me-je-ve)
laetitia.muharemmi@edufr.ch
026 664 88 53

Amandine Menoud

(me-ve matin)
amandine.menoud@edufr.ch
026 664 88 51
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Cours de langue et de culture d’origine (LCO)

Les cours en Langue et Culture d'Origine (LCO) sont des cours de langue destinés
aux enfants dont la langue premiere (langue du pere ou de la mere), est différente
de celle de I'école. lIs sont organisés par les communautés (ambassade, consulat,
association).

Ces cours permettent de maintenir et élargir les connaissances et les compétences
des enfants dans leur langue premiere et leur culture d'origine.

Ces cours sont facultatifs et ont lieu en dehors de I'horaire scolaire. L'enseignement
LCO s'organise en fonction du calendrier de I'école obligatoire et la participation
au cours est attestée par une notification dans le bulletin scolaire de I'éléve.

Pour plus d'informations, vous pouvez vous adresser a I'enseignant-e titulaire de
votre enfant ou consulter la page internet : www.fr.ch/osso/lco

Compensation des désavantages

Les mesures de compensation des désavantages concernent les éleves qui sont en
situation de handicap attesté et/ou qui présentent une affection diagnostiquée par
un-e/des spécialiste-s reconnu-e-s par la DICS (psychologue scolaire, logopédiste,
médecin).

Pour bénéficier de ces mesures, il faut que I'éléve soit susceptible d’atteindre les
objectifs d’apprentissage et exigences fixés par le plan d’'études.

Vous trouverez toutes les informations sur les mesures et la procédure pour déposer
une demande sur le site de la scolarité obligatoire, dédié aux parents, sous le lien
suivant :

http://www.fr.ch/dics
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11. LE CONSEIL DES PARENTS

Notre établissement scolaire a, depuis quelques années, mis en place un conseil des
parents. Ce dernier est constitué d’'un membre du conseil communal responsable des
écoles, de la directrice de I'école, d'un membre du corps enseignant ainsi que de
quatre parents d'éléves qui sont nommés par le conseil communal.

Ce conseil a pour réles principaux :

v L'échange d'informations et le débat de propositions entre les parents,
I'établissement et la commune

v La défense des préoccupations des parents et I'intérét des éleves en général

v L'organisation de différentes actions ou activités auxquelles il participe en lien
avec la vie de I'établissement

Le conseil des parents n'est cependant pas informé de situations individuelles et ne
traite pas de ces dernieres.

Sa composition est la suivante :

Président : Jonas Saugy, parent d'éleve
Vice-président : Patrick Dubey, parent d’éléve
Secrétaire : Nadia Dubey, parent d'éléve

Membre : poste a pourvoir —s'adresser & la commune
Représentant de la Commune : Mathieu Cantin
Directrice d'établissement : Valérie Le

Représentante enseignante : Isabelle Cuennet

Toutes vos suggestions, questions ou remarques peuvent étre déposées a I'intention
du conseil des parents a I'adresse mail suivante :

Cdp.cugyvesin@gmail.com




16. ACTIVITES ET LOISIRS A CUGY...

Bibliotheque de la commune de Cugy

La Commune de Cugy dispose d’'une bibliotheque ouverte a tous les citoyens, ainsi
qu’aux habitants de la région.

Horaires Contacts Acces
Dés le 10 septembre 2021 : CO de Cugy
Batiment C au 1er étage
Lundi : 15h30 - 18h30 Adresse :
Bibliothéque communale de Cugy .
Mercredi: 09h30 - 11h30 Chemin de Vesin 13 Accessible par ascenseur

1482 Cugy
Mail : cugybiblio@outlook.com

Mercredi : 15h30 - 18h00
Vendredi : 15h00 - 17h30
SHcreci=1s 735, Mme Rotzetter: 079 538 60 66

Vacances juillet-aoit : Mme Mascaro : 079 361 54 57
ouvert le mercredi de 17h a 18h

Autres vacances scolaire :

o SITE WEB DE LABIBLIO
fermeé -

Batiment C = bibliothéque

https://bibliobroye.info/netbiblio/catalogue/cugy

. v
"Q' d,@'u %ra&é

+de 900 jeux et jouets a découvrir

HORAIRES ABONNEMENT

Abonnement : 30.- /année
Durée des préts : 3 d 4 semaines

Mercredi et vendredi: 16h-18h
Samedi : 9h30-11h30 Abonnement enseignant : 30.- /année

Fermé pendant les vacances scolaires Durée des préts : 2 mois
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.......

stavayer-le-Lac

™, 5 o
”f s , Email : info@ludo-broye.ch
P ,"q'u" R 0::;‘_‘ Q\(f\\q‘
(e et o P
' D S R Téléphone : +41 26 663.34.18
Ludothéque de la Broye Pendant les heures d'ouverture

Lulky
Chatillon

L'importance du jeu et son réle stimulant dans le développement de I'enfant ou celui
de I'adulte ne font aujourd’hui plus aucun doute.

Jouer... c’est apprendre, se sociabiliser et bien sor... s‘\amuser !

A laludotheque, pour un petit prix, accessible a tous, vous bénéficiez d'un vaste choix
parmi plus de 900 jeux et jouets de toutes catégories. Jeux de société, de construction,
coopératifs, d'extérieur, d'ambiance, de stratégie, d’initiation, sans oublier les
costumes, marionnettes, tfricycles et monocycles, etc.

S'offrir un abonnement & la ludotheque, c'est aussi consommer différemment, de
maniere plus intelligente, responsable, éthique et durable. Vos goUts changent, vos
enfants grandissent et & chaque étape les jeux suivent cette évolution. La location
vous permet non seulement de coller & vos envies et aux besoins de vos enfants, mais
également de contribuer d une philosophie qui privilégie le partage et la tfransmission.

Mais encore ?

Vous cherchez a rejoindre une société locale pour vous dépenser ou vous divertir ?
Pour frouver toutes sortes d’'idées, foncez consulter le site de la commune:
CUGY-FR.CH

Fritime Cugy

En voici d'autres : FriTime Cugy : WWW.FRITIME.CH

Découvrez FriTime, le projet cantonal qui promeut les activités extra-scolaires gratuites
pour les jeunes. Les enfants recoivent en classe un flyer 2x par année. N'hésitez pas a
inscrire vos enfants |

FriTime, c'est un comité de pilotage investi et dynamique dans larecherche d'activités
variées aussi bien éducatives, sportives, que manuelles et qui ont toujours beaucoup
de succes.
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Ecole des parents:

www.edpfr.ch

Office familial :

www.officefamilial.ch/fr

crar aerios: FASTLA GHANTER

\\\\4\\&\\“ -
Pour toute question, vous pouvez joindre la présidente : «& ﬂ#-"ﬁ/’
Liliane Fasel : 079 635 04 57 (le soir) o
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